
Following are the instructions to appear in the Yoga Professional Certification assessment: 

निम्ननिखित योग व्यावसानयक प्रमाणि मूल्ाांकि में प्रदनशित करिे के निदेश हैं 

NOTE:-LAPTOP // COMPUTER WITH WEB CAMERA ,SPEAKER MIC. ARE COMPULSORY FOR EXAM  

NOTE:-परीक्षा देिे के निए िैपटॉप या कां पू्यटर वेब कैमरा ,माइक एवां स्पीकर सनहत होिा अनिवायि है 

  

1. You must be ready with a government issued valid photo ID card like Adhaar Card / PAN Card / Voter ID 

Card / Driving License / Passport / Social Card etc. 

आपको सरकार द्वारा जारी मान्य फोटो पहचाि पत्र जैसे नक आधार कार्ि ] पैि कार्ि ] मतदाता पहचाि पत्र ] र्र ाइनवांग  

िाइसेंस ] पासपोटि ] सोशि कार्ि इत्यानद के साथ तैयार रहिा चानहए। 

2.  You are suggested to update your Operating System & Browser to the latest version. 

आपको अपिे ऑपरेनटांग नसस्टम और ब्राउज़र को िवीितम सांस्करण में अपरे्ट करिे का सुझाव नदया गया है। 

3.  Do not involve any other person for any support or help during the exam. 

परीक्षा के दौराि नकसी भी सहायता या सहायता के निए नकसी अन्य व्यखि को शानमि ि करें । 

4.  You are not allowed to use mobile phones or any other devices during the exam. 

आपको परीक्षा के दौराि मोबाइि फोि या नकसी अन्य उपकरण का उपयोग करिे की अिुमनत िही ां है। 

5.  Make sure there is sufficient light on your face. 

सुनिनित करें  नक आपके चेहरे पर पयािप्त रोशिी है। 

6.  You should be facing the webcam and looking into the computer screen only during the entire duration 

of exam. 



आपको परीक्षा की पूरी अवनध में केवि वेब कैमरा और कां पू्यटर स्क्रीि की तरफ देििा है । 

7.  Your face should not cover/ blocked by any object like hands, cap, goggles etc. else the same shall be 

recorded as a red flag for ‘face not visible’. 

अपिे चेहरे को नकसी भी वसु्त जैसे हाथ] टोपी] मास्क] कािे चशे्म आनद से िा ढके / अवरुद्ध करें ] अन्यथा ‘चेहरा िही ां  

नदिाई देिे के निए िाि झांरे् ’के रूप में चेताविी दी जाएगी । 

8.  You will not be provided with any breaks during the exam. 

आपको परीक्षा के दौराि कोई भी बे्रक िही ां नदया जाएगा। 

9.  During the exam you are not allowed to speak out the questions. 

परीक्षा के दौराि आपको प्रश्ोां को बोििे की अिुमनत िही ां है। 

10.  During the exam you are not allowed to copy/Write questions and answers. 

परीक्षा के दौराि आपको प्रश्ोां और उत्तरोां को कॉपी / निििे की अिुमनत िही ां है। 

11.  Before starting the exam, please close all other browsers, chat windows, screen-saver etc. 

परीक्षा शुरू करिे से पहिे] अन्य सभी ब्राउज़र] चैट नवांर्ो] स्क्रीि सेवर आनद को बांद कर दें। 

12.  Do not press the ‘F5’ key during the entire exam. 

पूरी परीक्षा के दौराि  ‘F5’ की को दबाएां  िही ां। 

13.   After the exam has started, toggling between the windows is not allowed for any reason. Switching 

windows for any reason will terminate your exam. 

परीक्षा शुरू होिे के बाद] नकसी भी कारण से नवांर्ोज़ के बीच खिच करिे की अिुमनत िही ां है। नकसी भी कारण से नवांर्ो

ज़ खिच करिा आपकी परीक्षा को समाप्त कर देगा। 



14.   Please note that both you and your computer screen are being monitored and recorded. Any suspicious 

activity shall have an adverse impact on your result. 

कृपया ध्याि दें नक आप और आपके कां पू्यटर स्क्रीि दोिोां की निगरािी और ररकॉर्ि नकया जा रहा है। नकसी भी सांनदग्ध  

गनतनवनध का आपके परीक्षा के प्रमाण पर प्रनतकूि प्रभाव पडेगा। 

15.  Please do not move away from your test window at any point of time as the same shall also be recorded 

as a ‘red flag’. 

कृपया नकसी भी समय अपिी परीक्षण नवांर्ो से दूर ि जाएां  क्ोांनक उसे भी ^रेर् फै्लग्र्* के रूप में दजि नकया जाएगा। 

16.  Any violation of instructions can be marked as "Red Flagged" which means that the exam can be 

termed as invalid. 

निदेशोां के नकसी भी उल्लांघि को ^रेर् फै्लग्र्* के रूप में नचनित नकया जा सकता है] नजसका अथि है नक परीक्षा को अमा

न्य करार नदया जा सकता है। 

17.  Advance information required before 15 days of examination schedule for move your exam in our next 

batch. It can be changed only 2 times. after that exam will be countered as a Cancellation. 
  
हमारे अगिे बैच में अपिी परीक्षा को स्थािाांतररत करिे के निए परीक्षा कायिक्रम के 15 नदिोां से पहिे अनिम सूचिा की 

आवश्यकता है। इसे केवि 2 बार बदिा जा सकता है। उसके  बाद परीक्षा को रद्द करिे के रूप में नगिा जाएगा। 

 


